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Oficio n°. 0422/2025
Guarujd, 17 de marco de 2025.

A
Sra. Patricia Amorim Teixeira
Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

Av. Epitdcio Pessoq, 415 - 1° andar - Aparecida — Santos/SP

Assunto: Solicitacdo de Reunido para Discussdo sobre Contaminacdo de Camardes

no Litoral e Medidas de Saude Publica

A AGUAVIVA - Associagdo Guaruja Viva, entidade sem fins lucrativos
representante da Sociedade Civii do Guarujd e da Baixada Sanfista, vem,
respeitosamente, por meio deste oficio, frazer d sua atencdo a recente matéria
publicada no Didrio do Litoral sobre a contaminacdo de camardes pescados no litoral
com elevados niveis de poluentes prejudiciais a saude humana. O artigo pode ser

acessado no link:  https://www.diariodolitoral.com.br/diario-mais/quase-todo-o-

camarao-pescado-no-litoral-esta-contaminado-segundo/192343/.

A matéria aborda a presenca de diversos contaminantes nos camardes, como
dcido domodico, mercurio, micropldsticos e hidrocarbonetos aromdaticos policiclicos
(HAPs). Estes poluentes representam sérios riscos a saude humana, conforme descrito

a seguir:
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1. Acido Doméico: Esta neurotoxina é produzida por certas espécies de algas
durante floracdes de algas nocivas. Quando os camardes se alimentam do
fitopldncton contaminado, eles acumulam dcido domdico, o que pode
resulfar em envenenamento amnésico por moluscos (ASP), cujos sinftomas
incluem perda de memaria de curto prazo, convulsdes e, em Ccasos graves,
danos cerebrais permanentes.

2. Merctrio: O mercurio, especialmente na forma de metilmercirio, acumula-
se nos tecidos dos frutos do mar e é altamente téxico ao sistema nervoso
central. Mulheres grdvidas, mdes que amamentam e criancas pegquendas
sdo particularmente vulnerdveis a esse metal, que pode causar sérios déficits
no desenvolvimento neuroldgico.

3. Microplasticos: Pequenas particulas de pldstico sdo ingeridas pelos
organismos marinhos, incluindo os camardes. Além de causar danos fisicos
ao trato digestivo dos animais, os micropldsticos podem transferir poluentes
quimicos presentes na superficie dessas particulas para os tecidos dos
organismos. Embora os efeitos diretos nos humanos ainda estejam sendo
estudados, os micropldsticos nos frutos do mar representam uma
preocupacdo crescente sobre os potenciais riscos a saude.

4. Hidrocarbonetos Aromdaticos Policiclicos (HAPs): Compostos orgdnicos que
podem contaminar os frutos do mar através da poluicdo ambiental,
especialmente em dreas industriais ou apds derramamentos de petrdleo. A
ingestdo de HAPs estd associada a efeitos adversos a saude, incluindo

potenciais riscos carcinogénicos.

A exposicdo continua a esses contaminantes representa uma ameaca
significativa a saude publica, especialmente considerando o consumo regular de
frutos do mar pela populacdo. A AGUAVIVA acredita que é fundamental a

implementacdo de medidas rigorosas de monitoramento e controle sobre a
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qualidade dos produtos pesqueiros, aléem de acdes de conscientizacdo para informar

a populacado sobre os riscos desses poluentes.

Diante dessa situacdo, solicitamos a organizacdo de uma reuniao com as
autoridades de saude publica para discutir as medidas necessdrias, como a
conscientizacdo da populacdo, monitoramento continuo e fortalecimento das
politicas de preservacdo ambiental. Essa reunido é essencial para garantfir a

seguranca alimentar e a saude da nossa comunidade.

Agradecemos desde j& sua atencdo e apoio nesta importante questdo.
Colocamo-nos a disposicdo para qualquer esclarecimento adicional e aguardamos

sua orientacdo quanto aos proximos Passos.

Com os melhores cumprimentos, subscrevemo-nos atenciosamente,

ENG:JOSE MA_I}@EL FERREIRA GONCALVES
Presidente da AGUAVIVA — Associacdo Guarujd Viva
Tel: (013) 97801-6446 / (019) 99198-2482 / (011) 96371-2077
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